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Cet ouvrage aborde des questions existentielles de grande envergure  : 
qu’est-ce que la métamorphose ? Pourquoi doit-elle être perpétuelle et 
non pas provisoire ? Quelle est sa portée dans l’existence humaine ? En 
outre, qu’est-ce que l’aliénation ? Quelles sont ses causes ? Quels sont 
ses préjudices ? Quelles sont les caractéristiques d’un aliéné ? Par quel 
mécanisme peut-il passer de l’aliénation à la désaliénation ? 

Partant de la vie et de la philosophie nietzschéennes, l’auteur propose 
et expose des réponses adéquates aux interrogations soulevées haut et 
convie, en même temps, le lecteur à se défaire du nihilisme par le nihilisme 
afin d’entreprendre audacieusement le processus de sa désaliénation et de 
sa responsabilisation, gage d’autonomie et d’une vie heureuse et réussie. 
Ce livre se veut, aussi, à la portée tant des néophytes que des spécialistes 
de Friedrich Nietzsche, qui peuvent y découvrir et redécouvrir l’amplitude 
scientifique de sa personne et de sa pensée.
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